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Jouwsmée festinse !

DIMANCHE 29 SEPTEMBRE DE 104 A 174

Le dimanche 29 septembre, découvrez la route des Crétes
reliant Cassis a La Ciotat autrement, en profitant du calme
généré par ’arrét des moteurs ! Expérimenté en 2023,

ce dispositif faisant la promotion d’un cadre apaisé et
des mobilités douces a été pérennisé en 2024 tous les
dimanches depuis la fin avril a I’initiative des villes de
Cassis et de La Ciotat avec le soutien du Parc national

des Calanques. Pour donner une grande visibilité a cette
initiative, nous vous proposons une journée d’animation
conviviale festive. Elle portera sur le théme de la
sensibilisation et I’éducation a I'environnement dans ce
cadre majestueux du massif de cap Canaille, avec tous nos
partenaires associatifs et institutionnels ainsi que les tous
les habitants et visiteurs qui souhaitent participer. De
nombreuses animations gratuites, pour petits et grands
sont au programme de cette journée conviviale : balades,
randonnées, ateliers, village d’animations, jeux de pistes,
lectures de paysages animées...

Rendez-vous toute la journée sur la route des Crétes!
Pour cette édition 2024, le village d’animation sera
I’épicentre de la manifestation, mais nos agents et nos
partenaires vous proposeront également de nombreuses
animations aux barriéres d’entrée et tout le long des
parcours (se référer au descriptif et a la carte page 6).

© gus-tav / Unsplash
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Le ¥itlage d amimation
1l constitue I'épicentre de la
manifestation et est situé a
environ 45 minutes de marche
de la barriere du Pas de la Colle,
coté Cassis pour cette édition
(se référer a la carte ci-apres).
Le Parc national des Calanques,
les villes de Cassis et La Ciotat,
et leurs partenaires vous y
proposent de nombreuses
animations.

Natusbe on Lcone
dand o Calompuos

Départ du village d’animation
«Les crétes en pleine nature »
Accompagné d’une animatrice
de I'association CPIE-Cote
provengale, vous découvrirez
lors d’une petite balade, la
richesse des Calanques par des
mises en scene collectives.
Venez vivre avec nous cette
expérience créative.

A partir de 8 ans.

Sur réservation au lien suivant

Le Masé,

de Masisol

Avec les membres des Amis
du marégraphe de Marseille,
découvrez a travers des
expériences hors les murs,

ce monument historique dont
I'utilité scientifique actuelle
est liée aux changements
climatiques.

Lot Petitt Débssuitlasios
b, 20 Suie des Coliok
Les Petits Débrouillards s’invitent
sur la route des Crétes avec
des expériences scientifiques
et ludiques pour découvrir nos
trésors de biodiversité.

BisaMeAMIL 46ud-

4 40 Sohoontie

A travers un stand proposé

par le CPIE Céte Provencale,
venez découvrir les trésors que
dépose la mer sur nos plages.

Atoliess udbiguos

de 4o décsmsesie
 Gittesal

Planéte Mer vous propose

de participer a des ateliers
ludiques pour découvrir

la biodiversité du littoral.
Pendant les ateliers, vous
deviendrez incollables sur

la biodiversité littorale et
vous apprendrez comment,
VOus aussi, vous pouvez vous
impliquer dans la préservation
avec BiolLit.

Ded Jo3dit ot ok
Calamguos

Pour cette édition, les équipes
de I'Office national des Foréts
se joignent a la féte. Sur le stand,
venez découvrir des animations
sur les foréts et leur histoire,
des jeux pour les enfants et
grands.

L4 Lo puamdage
Accompagnés par des agents
du Parc national des Calanques
placés opportunément sur le
haut des falaises situées derriere
le village d’animation, venez
apprendre a lire le paysage et
sa formation (voir carte).

Le Pasdic natisnal

died Calompued ot 4ok
#a81ohak%iol on action
Venez découvrir le projet

et les équipes Parc national
des Calanques a travers de
nombreuses animations.

Au programme : découverte
de la biodiversité terrestre
et marine, échanges sur le
changement climatique ou la
préservation du patrimoine
naturel.

Randsmméos

Avec lot agonit du Pase
natisnal des Calamguet
ok ned puasionatsiod

e idlage dowimation
4 11h, 14k & 15430
Partez pour une randonnée
d’une heure a la découverte
des secrets de la géologie et
du vivant des Calanques et en
particulier du territoire de la
route des Crétes.

Inscription au stand du Parc
national des Calanques sous
réserve des places disponibles
al’heure indiquée.

© kevin-bessat / Unsplash


https://www.eventbrite.com/e/nature-en-scene-dans-les-calanques-lors-des-cretes-en-pleine-nature-tickets-981697051307

Découmsesie de

2. Somdlonmbe

o Joux abosumsesie

Avec le Comité Ciotaden Mer
et Colline venez partager la
connaissance inestimable des
habitants randonneurs ciotadens
sur la route des Crétes, les
Falaises Soubeyranes, le Cap
Canaille et tant d’autres lieux
emblématiques.

Lectuse de conie Teonity

ot 4o Bee do £:Aigle
4 10h300 14h20

Avec l'association Les Jardins
de I’Espérance, venez écouter
le récit d’'une aventure
extraordinaire au coeur du
temps ! Grace a la lecture

en plein air des aventures

de Torrento, découvrez les
secrets du rocher légendaire
de La Ciotat et des falaises
Soubeyrannes.

Adaptée aux enfants plus
particuliérement a partir de 7-8 ans.

Durée approximative 25-30 min.

Inscriptions sur place dans la
limite des places disponibles

Atolieh, a%i plodtigue

« 1058, Yo conie
Bec ae CAigle, imaginez
Vo4 Mamges-piesse »
Grace a vous les paysages du
conte prennent vie : apres
avoir suivi les aventures de
Torrento, approfondissez vos
connaissances sur I'érosion et
ses effets sur les paysages du
Parc des calanques. Un atelier
créatif et pédagogique pour
petits et grands proposé par
I’association Les Jardins de
I’Espérance, durée 45 minutes.

Tout public adapté aux enfants
plus particuliérement a partir
de 7-8 ans.

Sur inscription au lien suivant

»29.09 a 11h15§ »29.09 a 15h15



https://www.eventbrite.com/e/atelier-art-plastique-illustrer-le-conte-du-bec-de-laigle-tickets-1009162782047
https://www.eventbrite.com/e/atelier-art-plastique-illustrer-le-conte-du-bec-de-laigle-tickets-1009169020707

DU COTE
DE LA CIOTAT

La calangue motite
La Calanque mobile et son
espace de détente et de
podcast

Cété La Ciotat, cet espace se
situe a une bonne heure de
marche de la barriere de la

Bucelle. Les agents du Parc et
les membres du Comité

Ciotaden Mer et Colline seront
a disposition pour échanger ou
vous accompagner vers de
nouvelles balades. A 'ombre
d’un grand pin, un espace de
podcast vous permettra
d’écouter des émissions de
radio sur I’histoire et le
Patrimoine des Calanques !

La Colompue mobile
Depuis la Calanque mobile, un
véhicule d’animation congu
pour faire connaitre I'action du
Parc national des Calanques et
de ses partenaires du réseau
Educalanques, venez découvrir
de nombreuses animations. Au
programme : découverte de la
biodiversité terrestre et marine,
échanges sur le changement
climatique ou la préservation du
patrimoine naturel.

st

Dépasi 4. ln mwwm@
a 11/z 14k
Partez avec des agents du
Parc national des Calanques
et nos partenaires pour une
randonnée d’une heure a la
découverte des secrets de
la géologie et du vivant des
Calanques, et en particulier
du territoire de la route des
Crétes.

Inscription a la Calanque mobile du
Parc national des Calanques sous
réserve des places disponibles a
Pheure indiquée.

De Caleatte ot de 4ol
Losule de psdeast

Fermez les yeux, ouvrez grand
les oreilles... et découvrez les
Calanques autrement. Le parc
national des Calanques,

en partenariat avec Radio
Grenouille, vous invite a vous
détendre en écoutant des
podcasts.

L4 Lo puomdage
Accompagnés par des

agents du Parc national des
Calanques, découverte et
lecture des paysages pres du
Sémaphore du Bec de l'aigle,
a quelques centaines de
metres de la Calanque mobile
(voir carte). Loccasion aussi,
d’échanger avec un garde sur
ses missions et sur le territoire.

ACCUEIL ET
JEUX DE PISTE

Aux entrées de
la route des Crétes

Au Pas de la Colle, coté Cassis,
et a la Bucelle, coté La Ciotat,
des agents du Parc national des
Calanques vous accueilleront et
informeront du programme de
la journée festive, des temps de
marche ou de vélo, des
richesses du territoire
environnant.

Ils vous proposeront aussi un
jeu de piste amusant et
instructif pour atteindre le
village d’animation ou la
Calanque mobile selon votre
point de départ.

GRANDE |,
RANDONNEE

Sur réservation

Badude 8, 4o Cap

Canaille, dbeowsetiz

A Lo p5ohisisihe

aek Colamguos

Départ de La Ciotat,
Impasse de la Baume

A travers diverses observations
et mini-ateliers de terrain,
cette grande balade de
I'association Le Naturoscope
propose de découvrir comment
les'Hommes ont occupé le
territoire et interagi avec
I'environnement des Calanques
a différentes époques
prehistoriques.

A Partir de 10 ans.
Sur réservation aulien suivant

© lavinia / Unsplish


https://www.eventbrite.com/e/balade-sur-le-cap-canaille-lors-des-cretes-en-pleine-nature-tickets-981690832707

Stand d'accueil
par les agents
du Parc national

Départ navette
Les Gorguettes

Route fermée
a la circulation

K LA CIOTAT

Stand d'accueil
par les agents
du Parc national

Port-Vieux
navette
Route fermée Gare routiére

a la circulation
o

6 km 7km

ACCES ET INFOS PRATIQUES

Nous vous recommandons d’utiliser les
transports en commun pour vous rendre

a pied sur place ou a vélos (attention fortes
pentes) !

Navettes des Crétes en pleine nature :
- De Cassis (Parking des Gorguettes) a la

barriere Pas de la Colle _

- De La Ciotat (centre-ville) a la barriére

de la Bucelle _

La circulation a vélo est bienvenue !
- Pensez a prendre un antivol pour flaner

lesprit léger au village d’animation !
- Des racks temporaires seront a votre
disposition.

Bonne condition physique requise
Retrouvez sur I'appli

tous les sentiers a arpenter et profitez

de cette journée sans voiture pour marcher.

’4“ Zo .Z
0

- Absence de points d’eau et de service
de restauration.

- Prévoyez votre pique-nique (O déchet)
et de I’eau en quantité suffisante.

aZ . Des toilettes seches temporaires sont
mis a disposition par le Parc au village
d’animation et a la calanque mobile.



https://www.laciotat.com/actualite/lagenda/206-les-cretes-en-pleine-nature/2024-05-26-10-19
https://www.laciotat.com/environnement/les-cretes-en-pleine-nature
https://www.calanques-parcnational.fr/fr/application-mobile-officielle-mes-calanques

PARTENAIRES

Amis
arégrqphé

ADAM 13 Mcrseillé

Association des
Accompagnateurs en Montagne
des Bouches-du-Rhdne

de LEspérance

&

Office National des Foréts

DEMAIN PREND RACINE
— AUJOURD'HUI _

= PRSP o ANETE
AUX SCIENCES

cITOYEHSI AGIR, SENSIBILISER, CHANGER

Informations et inscriptions
www.calanques-parcnational.fr

042010 50 00 | contact@calanques-parcnational.f
K1 | W @ParcCalanques | (O) parc_national_des_calanques



